
Power-Rhetorik: Auftritt – Sprache – Charisma
Überzeugen Sie mit Ihrer Persönlichkeit
Inhalte und Lernziele
·	 Adressatengerechtes Sprechen 

Wie Sie im Kopf Ihrer Zuhörer Regie führen
·	 Die magische Macht des Wortes 

Wie Sie die richtigen Schlüsselworte  
finden und wirkungsvoll platzieren

·	 Auf den Punkt gebracht 
Wie Sie Ihre Gedanken und Argumente mit Überzeu-
gender Klarheit eingängig vermitteln

·	 Der persönliche Stil
	 Wie Sie Lust aufs Reden gewinnen  

und Ihre Zuhörer begeistern

Die Themen der Veranstaltung
Adressatengerechtes Sprechen: 
· 	 Wie Sie im Kopf Ihrer Zuhörer Regie führen 
· 	 Wie baut man fesselnde Reden auf – Roter Faden 
Die magische Macht des Wortes: 
· 	 Wie Sie die richtigen Schlüsselworte  

finden und wirkungsvoll platzieren 
· 	 Steigerung des Effektes einer Rede  

durch bildhaftes Sprechen
Auf den Punkt gebracht:  
· 	 Wie Sie Ihre Gedanken und Argumente  

mit überzeugender Klarheit eingängig vermitteln
Der persönliche Stil:  
· 	 Wie Sie Lust aufs Reden gewinnen  

und Ihre Zuhörer begeistern 
· 	 Wie Sie durch Selbstsicherheit und  

Klarheit an Glaubwürdigkeit gewinnen

Trainer / ZfU Faculty
Dr. phil. Winfried Prost
ZfU Core Faculty; arbeitet tiefenpsycholo-
gisch als Persönlichkeitscoach, ist Dozent 
für Rhetorik und Dialektik sowie in den 
Bereichen Selbst- und Menschenführung 
tätig. Er studierte Philosophie, Theologie 
und Pädagogik an der Hochschule des 

Jesuitenordens St. Georgen in Frankfurt und an der Univer-
sität in Bonn.

Dr. Winfried Prost lehrt rhetorische und dialektische Kom-
munikation und berät und coacht Führungskräfte in schwie-
rigen Verhandlungs-Situationen. Als Experte und Dozent für 
Führungsfragen, Persönlichkeits-Psychologie und Psychoso-
matik lehrt er einen ganzheitlichen, d.h. alle Persönlich-
keitsebenen und Lebensbereiche umfassenden Ansatz der 
Persönlichkeitsentwicklung. 

Winfried Prost ist Vater von sechs Kindern und lebt in Köln 
und Zürich.

Ihr Nutzen
·	 Sie erreichen durch sicheres und souveränes Auf-

treten mehr Glaubwürdigkeit und überzeugen mit 
Ihrer Persönlichkeit.

·	 Sie erhalten Ideen, wie Sie die Aufmerksamkeit 
Ihrer Zuhörer mit überzeugender Anschaulichkeit 
fesseln und komplexe Sachverhalte plausibel ver-
mitteln können.

·	 Sie lernen, wie Sie die richtigen Schlüsselworte 
finden und wirkungsvoll platzieren.

Varianten:		 1 Tag kompakt
		 2 Tage intensiv

Investition pro Tag
Honorarstufe: 1 / Teilnehmer: max. 20

Optionen/Hinweis
Massschneiderung des Konzepts und der Seminar-
dauer nach Ihren Wünschen sind möglich, können 
aber zusätzliche Vorbereitungskosten der Referenten 
bewirken.

Honorar-Stufen pro Tag
Stufe 1 = bis CHF 5000
Stufe 2 = bis CHF 7000
Stufe 3 = bis CHF 9000
Stufe 4 = bis CHF 11000
Stufe 5 = ab CHF 11000

Kontakt ZfU Inhouse Team
Ruth Boss, ruth.boss@zfu.ch, Tel. +41 44 722 85 54
Nicole Hug, nicole.hug@zfu.ch, Tel. +41 44 722 85 53
Marion Jost, marion.jost@zfu.ch, Tel. +41 44 722 85 64


