Die Kraft der Gedanken und wie diese unser Leben
beeinflussen

Weiterbildung Persdnlichkeitsentwicklung




Du schaffst, was du willst!

Die Kraft der Gedanken und wie diese unser Leben
beeinflussen

Menschliche Denkmuster und deren Auswirkung auf das tégliche Leben sind
fir jeden spannend. Bestechend einfach gedacht ist es so, dass je positiver
und klarer lhre Gedanken sind, umso angenehmer und erfolgreicher verlauft
Ihr Leben. Eine hohe Qualitat der Gedanken sichert eine hohe Qualitat an
Lebensfreude. Die Liebe zu sich selbst ist eine klare Entscheidung.

Ihr Verhalten zu verdndern bedeutet auch, lhre Einstellung zu veréndern. Es
geht um neue Wege und Perspektiven, die nachhaltig im Gedéachtnis bleiben
und nitzliche Strategien fiir Ihr Business- und Privatleben liefern.

Nutzen Sie Wolfgang Faschings Erfahrung, um lhre eigenen Ziele zu verwirk-
lichen

«DU schaffst, was DU willst — Die Kraft der Gedanken und wie diese unser
Leben beeinflussen» ist das neueste Seminar von Wolfgang Fasching. Er
zeigt lhnen, wie Sie sich |hre mentale Stéarke praktisch erarbeiten und lhre
Erfolgsmethoden persénlich erfahren. Dabei schépft er als Extremsportler
aus seinem riesigen Erfahrungsschatz.

Referent

Wolfgang Fasching

Mit Blick in die Zukunft widmete er sich verstarkt Ausbil-
dungen und begann Vortrage zu halten. Seine Erfahrun-
gen als gelernter Handwerker und Kaufmann, ausgebil-
deter Hubschrauberpilot, akademischer Mentalcoach,
Lebens- und Sozialberater werden durch sein MBA-Stu-
dium in General Management vervollsténdigt. Wolfgang
Fasching motiviert in fesselnder Art und Weise zum
«Erleben» anstatt zum «Uberleben» und transportiert
dabei tiefgriindige Anwendungen fiir jedermann. Der Ex-
tremradsportler ist mehrfacher Buchautor sowie Vortra-
gender und Seminarleiter zum Thema «Mentale Starke».
Er nahm 8 Mal am Race Across America (RAAM) teil, dem
langsten und hartesten Radrennen von der West- zur
Ostkiste Amerikas und gewann dieses Rennen 3 Mal.
2001 stand er als 13. Osterreicher auf dem Gipfel des
Mount Everest. Mit der Besteigung der Carstensz-Py-
ramide in West-Papua vollendete er das Projekt Seven
Summits, er bestieg die sieben hochsten Berge der sie-
ben Kontinente.




Kompetenz.
Excellence.
Exklusivitat.

Themenschwerpunkte

—Die Kraft der Gedanken

—Visionen und Ziele umsetzen

—Die Macht der Bilder und Vorstellungen
—Selbstfiihrung und Fiihrung

—Erfolg durch Teamwork

—Den inneren Schweinehund positiv nutzen

—Umgang mit Niederlagen

Nutzen

—Sie erfahren, dass kleine Gesten oft grosse
Wirkung entfalten.

—Sie festigen |hr Bewusstsein fur die Entfaltung
positiver Energie.

—Sie setzen die Reduktion auf die wesentlichen
Dinge bewusst ein.

—Sie treffen Entscheidungen, handeln mutig und
entschlossen.

—Sie werden zum aktiven Gestalter Ihrer Lebens-
umstande.

—Sie erfahren praktische Mentaltipps zur taglichen
Anwendung.

Arbeitsmethodik

Der Seminarinhalt
wird interaktiv vermit-
telt. Theorie, Diskussi-
on, Selbstreflexion so-
wie Gruppenarbeiten
und Videosequenzen
wechseln sich ab. Der
Austausch zwischen
den Teilnehmern und
dem Referenten sowie
(Outdoor-)Ubungen
machen das Seminar
lebendig.

Zielgruppe

Das Seminar richtet
sich an Fihrungskraf-
te, Entscheider und
Interessierte, die sich
mit den zwischen-
menschlichen Aspek-
ten und Mechanismen
des Erfolgs an sich
und der erfolgreichen
Selbstfuhrung und
Fuhrung auseinander-
setzen wollen. Das
Berufs- und Privat-
leben der Teilnehmer
steht im Mittelpunkt.

Link
7 zfu.ch/go/dsw



Informationen und Anmeldung

ZfU

International Business Excellence

Du schaffst, was du willst!

Preis
CHF 1490.00

Inbegriffen sind: Seminarunterlagen online,
Mittagessen, Kaffeepausen und Testat.
Die Ubernachtung ist nicht inbegriffen.

Wichtig: Das Seminar findet in kleiner Runde
statt. Die Teilnehmerzahlist limitiert.

Termine und Orte
Dauer: 1 Tag
28.09.2023

In Unterageri )
SeminarHotel am Agerisee

9.00-17.00 Uhr

Buchen Sie das weitere Seminar von Wolfgang Fasching
«Traume wagen — mutig denken, handeln, leben»
www.zfu.ch/go/twm und profitieren Sie bei gleichzeitigem

Eingang der Anmeldungen von 15 % Rabatt.

OO0 Melden Sie sich jetzt an!

Of zfu.ch/go/dsw

ZfU — Zentrum fiir Unternehmungsfiihrung AG

Attraktive Rabatte
Bei gleichzeitiger
Anmeldung gelten
folgende Rabatte:

Ab 2 Buchungen 10 %
Ab 4 Buchungen 15 %

Beratung und Kontakt

+41 44722 85 85
info@zfu.ch

Firmeninterne
Weiterbildung

Dieses Seminar ist auch
als Inhouse-Veranstaltung
buchbar. Wir begleiten Sie!

Hermetschloostrasse 77 - CH-8048 Zurich — Telefon +41 44722 85 85 - info@zfu.ch — zfu.ch
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