
Vorsprung durch Wissen: 
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Das wirksame Gedächtnistraining, das im 
Gedächtnis bleibt
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Das wirksame Gedächtnistraining, das im Gedächtnis bleibt

Wir leben in einer Wissensgesellschaft und unsere Marktlandschaft verändert 
täglich ihr Gesicht. Deshalb ist mentale Fitness und ein gutes Gedächtnis für 
eine solide Fach- und Führungskompetenz unverzichtbar. Die gute Nachricht 
dabei: In jedem von uns steckt ein Superhirn – nur die wenigsten wissen es 
einzusetzen.

Mit Wissen punkten und lückenlosem Gedächtnis überzeugen

In diesem Seminar erfahren Sie, dass Ihre Lern- und Merkfähigkeit ganz 
wesentlich davon abhängt, wie Sie neues Wissen mit vorhandenem ver-
knüpfen, wie Sie das Zusammenspiel zwischen rechter und linker Gehirnhälfte 
organisieren und wie fantasievoll und kreativ Sie dabei denken. Dank einfachen 
Techniken werden Sie Namen, Gesichter, Geburtstage, Verkaufszahlen, 
Umsätze oder Details aus wichtigen Verhandlungen abrufen können.

Vorsprung durch Wissen: 
Das Seminar zum perfekten Gedächtnis

Er ist der wohl inspirierendste und effektivste Gedächt-
nisexperte Europas und einer der begehrtesten Top-
Speaker für Unternehmen aller Branchen. Seit 2010 ist 
er Certified Speaking Professional, engagiert sich als 
Dozent und Lehrbeauftragter an namhaften Instituten. 
Ob Corporate Event oder öffentliche Veranstaltung, 
Markus Hofmann vermittelt wirksame Merktechniken, 
die jeder Teilnehmer sofort für sich umsetzen kann. Sein 
Einfühlungsvermögen, seine rhetorische Perfektion und 
der Mix aus erstaunlichen Fakten und direktem Praxis-
bezug begeistern Fach- und Führungskräfte aus allen 
Branchen. Darüber hinaus wurde er mit Publikationen 
wie «Hirn in Hochform» zum Bestsellerautor sowie mit 
dem «Deutschen Weiterbildungspreis» ausgezeichnet.

Markus Hofmann

Referent



Themenschwerpunkte

 – Die mentale Fitness stärken: Wie Sie in Zukunft  
70 % der Lernzeit einsparen und Wissen dauerhaft 
im Kopf abspeichern

 – Mit Fach- und Allgemeinwissen brillieren: Mit den 
richtigen Techniken sofort eine verblüffende Lern- 
und Merkfähigkeit entwickeln

 – Entspannter erfolgreich sein: Reden und Präsen-
tationen frei und gekonnt halten – Fakten, Namen 
und Gesichter merken

 – Mehr Wirksamkeit erzielen: Sicher im Kunden-
gespräch argumentieren, Detailwissen situativ 
abrufen 

Nutzen

 – Sie erfahren, wie Sie sich Namen und Gesichter 
spielend merken.

 – Sie können wichtige Fakten aus Allgemein- und 
Fachwissen jederzeit abrufen.

 – Sie lernen, fantasievoller und kreativer zu denken 
sowie neues Wissen leichter und schneller abzu-
speichern.

 – Sie kennen Techniken, um Erlerntes dauerhaft zu 
behalten.

 – Sie haben bei Reden und Präsentationen den roten 
Faden vor Ihren Augen.

 – Sie wissen mehr und haben dennoch den Kopf frei.

Kompetenz. 
Excellence. 
Exklusivität.

Zielgruppe
Alle, die geistig fit 
bleiben wollen und 
lernen möchten, wie 
man spielend Wissen 
abspeichert und wie-
der abrufen kann.

Link
↗ zfu.ch/go/tf1

Arbeitsmethodik
Der gesamte Ablauf 
des Seminars zielt da-
rauf ab, die Teilnehmer 
aktiv einzubinden und 
neue Merktechniken 
anhand konkreter Bei-
spiele zu vermitteln. 
Dabei können Sie sich 
selbst davon überzeu-
gen, wie erstaunlich 
wirksam diese Tech-
niken sind und wie 
schnell und effektiv 
sie einzusetzen sind: 
Sobald die linke und 
rechte Gehirnhälfte zu 
einem Team verknüpft 
werden, können Sie 
spielend mehr als 100 
Milliarden Neuronen 
aktivieren.



ZfU – Zentrum für Unternehmungsführung AG
Hermetschloostrasse 77 – CH-8048 Zürich – Telefon +41 44 722 85 85 – info@zfu.ch – zfu.ch

Informationen und Anmeldung

Melden Sie sich jetzt an!

zfu.ch/go/tf1

Vorsprung durch Wissen: 
Das Seminar zum perfekten 
Gedächtnis
Preis

CHF 1490.00

Inbegriffen sind: Seminarunterlagen online, 
Mittagessen, Kaffeepausen und Testat. 
Die Übernachtung ist nicht inbegriffen.

Wichtig: Das Seminar findet in kleiner Runde 
statt. Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Termine und Orte

Dauer: 1 Tag

22.11.2023
In Rüschlikon
Hotel Belvoir

01.03.2024
In Rüschlikon
Hotel Belvoir

22.11.2024
In Rüschlikon
Hotel Belvoir

9.00–17.30 Uhr

Attraktive Rabatte
Bei gleichzeitiger 
Anmeldung gelten 
folgende Rabatte:
Ab 2 Buchungen 10 %
Ab 4 Buchungen 15 %

Beratung und Kontakt
+41 44 722 85 85
info@zfu.ch

Firmeninterne 
Weiterbildung
Dieses Seminar ist auch 
als Inhouse-Veranstaltung 
buchbar. Wir begleiten Sie!
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