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Die erfolgreiche Fuhrungskraft

lhr persdnlicher Entwicklungsplan fiir nachhaltiges Fiihren

Sich selbst und andere vorbildhaft zu filhren wird von Fiihrungspersénlich-
keiten praktiziert, die die zentralen Aufgaben einer mitarbeiter- und ziel-
orientierten Fihrungskultur nachhaltig, authentisch und situationsgerecht
wahrnehmen. Fihren heisst, andere Menschen dafiir zu begeistern, dass sie
die Ziele des Verantwortungsbereichs wertschépfend erfillen.

Dieses Seminar setzt auf aktives Fiihrungshandeln. Nach dem Besuch dieses
Seminars werden Teilnehmer in der Lage sein, ihre Teams entsprechend dem
Unternehmensleitbild zu hoher Wertschépfung und Hdchstleistungen zu

fahren.

Referentin

Nicola Fritze

Sie ist Organsisationspsychologin und Fihrungskréafte-
Coach und seit Gber 20 Jahren mit ihren Kunden und
Kundinnen in deren Wachstumszone. Nicola Fritze er-
hielt schon zahlreiche Auszeichnungen. Sie wurde unter
anderem 2020 vom Wirtschaftsmagazin «IMPULSE» zum
«Top Coach 2020» ernannt. Nach ihrem Studium Ulber-
nahm die Fachbuchautorin und Podcast-Pionierin mit
27 Jahren als jlingste Fihrungskraft Verantwortung im
Bereich Personal-Recruiting und -Entwicklung, bevor sie
sich als Coach selbsténdig machte. Sie absolvierte zahl-
reiche Aus- und Fortbildungen unter anderem in integ-
rativem Coaching (ICI- und ECA-zertifiziert), NLP (DVNLP
zertifiziert), provokativem Coaching, systemischem
Coaching, sowie klinischer Hypnose. Als Geschaftsfiih-
rerin von «Clowns im Dienst e.V.» setzt sie sich dafir ein,
dass Humor in ernsten Lebensphasen den Menschen Er-
leichterung verschafft. Nicola Fritze sagt: «Loslassen
ist das neue Anpacken! Wir miissen den Wandel schaf-
fen, sonst schafft der Wandel uns.»



Themenschwerpunkte

— Effektives Fihren — Worauf es wirklich ankommt!

—Techniken und Instrumente professioneller
Fuhrung

—Die Fihrungspersénlichkeit: Sicher, Souveran,
Authentisch

—Werteorientierte und effektive Kommunikation
—FUhrungsstile und Emotionale Intelligenz
- Das persénliche Uberzeugungsvermégen

—Mitarbeiter gezielt entwickeln, férdern und
coachen

—Den Einzelnen und das Team zu Héchstleistungen
flhren

—Praxismodelle fir erfolgreiche Veranderungs-
prozesse

—Mit Konflikten und schwierigen Situationen
konstruktivumgehen

Nutzen

—Sie kénnen in praxisorientierten Ubungen die
Anforderungen an ein nachhaltiges und professio-
nelles Fihren iben, reflektieren und in die eigene
Fihrungskompetenz umsetzen.

—Als erfolgreiche Fiihrungspersoénlichkeit bringen
Sie nach dem Besuch des Seminars lhre eigenen
Potenziale ins Team ein und steigern so die Team-
Effizienz.

—Ilhre Fihrungspersénlichkeit starkt die Zusam-
menarbeit der Teammitglieder und férdert eine
konstruktive Teamkultur.

—In vertraulichen Feedbackgespréchen mit der
Seminarleitung kénnen lhre persénlichen Aspekte
der Fihrung diskutiert und vertieft werden.

—Nach dem Seminar ist bei Bedarf eine Coaching-
stunde zum nachhaltigen Transfer inkludiert.

Arbeitsmethodik

Praxisorientiertes
Seminar mit Work-
shop-Charakter und
konkreten, sofort
umsetzbaren Tipps.
Kurzvortrage, Rol-
lenspiele, Einzel-,
Tandem- und Grup-
peniibungen, Praxis-
nahe Fallbeispiele und
-analysen, Intensiver
Erfahrungsaustausch.

Zielgruppe
Vorstand/Geschéafts-
fuhrung, Mitglieder
der Geschaftsfihrung,
Fuhrungskréafte aller
Branchen und Be-
reiche, Abteilungslei-
tung, Bereichsleitung,
Teamleitung, Projekt-
leitung, Personalent-
wicklung.

Link
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Informationen und Anmeldung

+ZfU

Zentrum fiir Unternehmungsfiihrung AG

Die erfolgreiche Fiihrungskraft

Preis
CHF 3285.00

Inbegriffen sind: Seminarunterlagen online,
Mittagessen, Kaffeepausen und Testat.
Die Ubernachtung ist nicht inbegriffen.

Wichtig: Das Seminar findet in kleiner Runde
statt. Die Teilnehmerzahlist limitiert.

Termine und Orte
Dauer: 3 Tage

20.05.-22.05.2026
In Thalwil
Hotel Sedartis

11.11.-13.11.2026
In Thalwil
Hotel Sedartis

1. Tag:9.00-17.00 Uhr
2.Tag: 8.30-17.00 Uhr
3.Tag:8.30-17.00 Uhr

D500 Melden Sie sich jetzt an!

ok zfu.ch/go/xef

ZfU - Zentrum fiir Unternehmungsfiihrung AG

Attraktive Rabatte
Bei gleichzeitiger
Anmeldung gelten
folgende Rabatte:

Ab 2 Buchungen 10 %
Ab 4 Buchungen 15 %

Beratung und Kontakt

+41 44722 85 85
info@zfu.ch

Firmeninterne
Weiterbildung

Dieses Seminar ist auch
als Inhouse-Veranstaltung
buchbar. Wir begleiten Sie!
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